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DE DERECHO CIVIL Y PROCESAL CIVIL 


Preliminar 


Poder Judicial del Estado de Guanajuato 


Pensamientos de Derecho Civil y Procesal Civil es una publicación 
trimestral de un solo artículo a cargo de Investigaciones Jurídicas de 
la Escuela del Poder Judicial del Estado de Guanajuato. 


Su propósito es difundir el conocimiento científico jurídico a 
través de la difusión de resultados de investigación aplicada en la que 
se proponen soluciones a problemas reales. 


El contenido del artículo es exclusivamente responsabilidad 
de sus autores y no representan la postura oficial del Poder Judicial 
del Estado de Guanajuato. Se permite la copia o redistribución total 
o parcial de la presente obra con la condición de que se precise la 
fuente, el autor y la creación en Investigaciones Jurídicas del Poder 
Judicial del Estado de Guanajuato. 
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Declaraciones 


Poder Judicial del Estado de Guanajuato 


I.- La publicación sigue una metodología propia para todos los trabajos 
de Investigaciones Jurídicas de la Escuela de Estudios e Investigación 
Judicial del Poder Judicial de Guanajuato. 


II.- Se asegura la publicación de réplicas científicas a los trabajos siempre 
y cuando verse sobre el tema principal del texto replicado, la extensión 
sea de 15 páginas máximo y satisfagan los requisitos 
metodológicos propios de investigaciones jurídicas que lle] 

constan en el micrositio https://www.poderjudicial- gto. Aca r 
gob.mx/index.php?module=uajj. 


e Y ., 

o 
mie 
TIT.- Se publican artículos de invitados y detodo aquel interesado en difundir el 

resultado de sus investigaciones, mismas que podrán enviar libremente 


al correo electrónico investigaciones.juridicas(Wpoderjudicial-gto.gob. 
mx. 


Ei 


Los trabajos enviados serán evaluados por el personal 
académico de la Escuela Judicial, bajo la modalidad de referato doble 
ciego (peer review double blind) en la que el examinador y el autor no 
se conocen entre sí. 


El envío de la investigación implica la declaración formal 
del remitente de que el artículo es inédito, de su autoría además que 
sabe y acepta ceder, de manera irrevocable, los derechos de autor a 
Investigaciones Jurídicas de la Escuela de Estudios e Investigación 
Judicial del Estado de Guanajuato. Del mismo modo asume, de manera 
individual, la responsabilidad por potenciales daños que su escrito 
pudiera causar, desligando a Investigaciones Jurídicas y al Poder 
Judicial. 


IV.- Está prohibido el uso de lenguaje género-sensitivo y alusiones 


discriminatorias, salvo que sean usadas a manera de ejemplo de lo que 
no debe ser, o sean objeto de estudio. 
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Lic. Licenciado 
Mtro. Maestro 

SS. Siguientes 
Vid. Ver 
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Presentación editorial 


De los derechos de niñas, niños y adolescentes uno de mayor relevancia es 
el de visitas y convivencias, establecido en el artículo 474-A del Código 
Civil de Guanajuato en concordancia con el artículo 23 de la Ley General 
de Niñas, Niños y Adolescentes y en el marco internacional en el artículo 
9.3 de la Convención sobre los Derechos del Niño. Este derecho se ejerce 
cuando en las rupturas familiares los menores de edad se quedan bajo 
el cuidado de uno de sus progenitores y tienen con el otro una relación 
personal y contacto directo de manera regular. Este derecho se ha visto 
seriamente vulnerado a causa de la pandemia de COVID19 ocasionada por 
la propagación del virus SARS-CoV2, pues en el afán de protegerlos en su 
derecho a la vida y la salud, se les ha privado del contacto parental con el 
progenitor no custodio, ocasionando un impacto severo en la estabilidad de 
las niñas, niños y adolescentes, sin sopesar que aunado a las consecuencias 
que se les ha ocasionado con la pandemia aislarlos en las casas y privarlos 
de acudir de manera presencial a las escuelas en donde tienen el contacto 
con sus pares la que es primordial para su pleno desarrollo. 


Esta contingencia sanitaria vino a trastocar en gran medida las 
relaciones familiares, especialmente en el caso de los menores de edad y 
ha causado serios problemas en las unidades jurisdiccionales al realizar los 
jueces la labor de armonización de los derechos de los menores de edad 
para garantizar y proteger de manera prioritaria su derecho a la vida y la 
salud sin que sean privados del derecho a las convivencias, que no es 
menos importante que el primero, más aún en estos tiempos difíciles que 
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esta población vulnerable se ha llenado de desconcierto y expectación al 
no saber cuándo es que terminará esta pandemia y adaptarse a esta nueva 
normalidad retomar sus actividades escolares y sociales. 


Los tribunales federales para la solución de estos conflictos emitieron 
criterios orientadores al respecto, pero que no lograron resolverlos en su 
totalidad y de la manera más benéfica para los menores de edad, pues las 
situaciones que se fueron presentando cotidianamente rebasaron en muchas 
ocasiones la solución que se pretendió dar al problema y establecieron 
criterios generalizados en los que no era posible incluir a menores de edad 
que además de estar en condiciones de vulnerabilidad por su edad incidía 
en ellos otro factor, la falta de recursos económicos de sus padres para tener 
acceso a la tecnología que les permitiera tener convivencias con ayuda de 
estos medios. 


El Primer Tribunal Colegiado en Materia Civil y del Trabajo del 
Décimo Séptimo Circuito emitió la tesis con registro digital 2022082 
publicada el 4 de septiembre de 2020 en la que se pronunció haciendo una 
ponderación del derecho a la salud sobre el derecho de visitas y convivencias, 
considerando que representaba un riesgo sustraer a los menores de edad 
de sus hogares para trasladarlos a un entorno distinto para convivir con 
el progenitor no custodio y determinó, atendiendo al interés superior del 
menor, que para ejercer este derecho debía hacerse a distancia mediante el 
uso de la tecnología (teléfono, mensajes, videollamadas, reuniones virtuales 
en plataformas) como si se tuviera acceso a ello por todos las niñas, niños 
y adolescentes, cuando esto no es así. Modalidad que resulta pertinente 
mencionar, antes de ese criterio, los jueces comenzamos a implementar a 
fin de que los menores de edad no dejaran de ejercer su derecho mientras 
transcurría la contingencia sanitaria. 
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Por otra parte, el Segundo Tribunal Colegiado en materia civil del 
Séptimo Circuito se pronunció con un criterio distinto y contrario en la 
ejecutoria emitida en la revisión incidental 162/20, en fecha 26 de noviembre 
de 2020, estableciendo que la contingencia sanitaria no justificaba restringir 
las convivencias y priorizando el derecho a la salud y a la vida fue que 
consideró que el derecho de convivencias con el progenitor no custodio era, 
al igual que el primero, un derecho fundamental para el bienestar general de 
los menores de edad, merecedores de protección y que debía garantizarse en 
su ejercicio, el primero con mayor intensidad y el segundo debía modularse 
para armonizarlo con éste atendiendo así a su interés superior. 


Es entonces que a más de un año del inicio de la pandemia la 
Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nación con motivo de 
la contradicción de estas tesis se pronunció en la jurisprudencia 11/2021 
en mayo de 2021, con registro digital 2023156 y emite un nuevo criterio 
para que se module la convivencia y se realice a distancia por medios 
electrónicos, siempre y cuando el material probatorio con el que se cuente 
al proveer la medida no permita fijar una distinta como más protectora 
de su interés superior, como se ve ya no adopta de manera generalizada 
como única posibilidad en este contexto de pandemia que las convivencias 
se realicen utilizando medios tecnológicos sino da la posibilidad de que 
puedan ser de manera distinta como lo sería la presencial, si se cuenta con 
elementos suficientes para determinar atendiendo a las circunstancias del 
caso concreto si se logra proteger mejor el interés superior de esa manera. 


A pesar de todo esto, actualmente la problemática subsiste y esto 
motiva que atendiendo al caso concreto los jueces tengamos que atendiendo 
al interés superior del menor priorizar el derecho a la vida y la salud de 
niñas, niños y adolescentes y salvaguardar su derecho de convivencias, 
pues mientras el primero protege su integridad física el segundo protege 
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su integridad psicoemocional que no es menos importante si se considera 
que por las edades de éstos es primordial mantener y fortalecer los lazos 
filiales pues es ello lo que les permitirá alcanzar un pleno y sano desarrollo 
hasta llegar a la adultez. Aunado a lo anterior, es de considerarse a futuro 
el impacto que en su desarrollo cognitivo y psicoemocional ocasionará esta 
pandemia para también en la medida de lo que es posible protegerlos con 
asistencia psicológica y terapéutica, consecuencias que pasarán años para 
conocerlas en toda su magnitud y cómo es que afectará en el comportamiento 
de las niñas, niños y adolescentes que lograron sobrevivir a este problema 
de salud. 


Jueza Martha Georgina Robledo 
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Reflexiones en torno a 
convivencias de los menores con 
su progenitor no custodio en 
tiempo de pandemia COVID-19 


Jueza Mtra. Ma. Isabel Gómez Hernández 


Resumen: La naturaleza no discrimina y esa situación ha quedado 
manifiesta durante la pandemia ocasionada por el virus SARS- 
CoV2 (COVID-19). (Derivado de la contingencia provocada y 
relacionado con la convivencia de las Niñas, Niños y Adolescentes 
con sus progenitores, se han emitido dos tesis que se contraponen, las 
cuales serán analizadas desde el punto de vista de su utilidad. Estas 
fueron emitidas por el Primer Tribunal Colegiado en materia civil 
y del trabajo del Décimo Séptimo Circuito y por Segundo Tribunal 
Colegiado en materia civil del Séptimo Circuito al resolver sobre la 
forma en que deben llevarse a cabo las convivencias de los menores de 
edad con su progenitor no custodio, respecto de las medidas sanitarias 
emitidas por el sector salud, para evitar la transmisión del agente 
nocivo a la población. De las cuales surge una Jurisprudencia, que 
resuelve la contradicción; de la que se ofrecen algunas sugerencias y 
recomendaciones. 


Palabras clave: Convivencias. COVID 19. Interés superior del 
menor. Jurisprudencia. Tesis. Pandemia. Utilidad. 


Abstract: Nature doesn't discriminate and this situation has become 
shown during the pandemic caused by the SARS-CoV2 virus 
(COVID-19). (Derived from the contingency caused, and related to 
the coexistence of the Children and Adolescents with their parents, 
two opposing thesis have been issued, which will be analysed from 
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the point of view of their usefulness. These are theses issued by the First 
Collegiate Court on civil and work matters of the Seventeenth Circuit 
and another one by the Second Collegiate Court in civil matters of 
the seventh circuit. In deciding how children's co-existence with their 
non-guardian parent should be carried out with regard to the sanitary 
standards emitted by the health sector to avoid the transmission of the 
harmful agent to the population. From that, a Jurisprudence raises which 
resolves the contradiction. Some suggestions and recommendations are 
provided. 


Keywords: Coexistence. COVID-19. Best interests of the mino. 
Jurisprudence. Thesis. Pandemic. 


Résumé: La nature ne fait pas de discrimination et cette situation 
s'est manifestée lors de la pandémie causée par le virus SARS- 
CoV2 (COVID-19). (Dérivant de la contingence provoquée et liée á 
la coexistence des Filles, Garcons et Adolescents avec leurs parents, 
deux théses opposées ont été émises, qui seront analysées du point de 
vue de leur utilité. Ce sont celles émises par le Tribunal de Premiere 
Collégiale en matiére civile et du travail du dix-septigme circuit et celui 
délivré par le deuxiéme tribunal collégial en matiére civile du septigme 
circuit lorsqu'il s'agit de décider de la maniére dont doit s”effectuer 
la coexistence des mineurs avec leur parent non gardien, en ce qui 
concerne les mesures sanitaires émis par le secteur de la santé, pour 
éviter la transmission de l”agent nocif á la population, d*oú découle 
une jurisprudence, qui résout la contradiction, quelques suggestions et 
recommandations sont proposées. 


Mots-clés: Coexistence. COVID 19. Intérét supérieur du mineu,. 
Jurisprudence. These. Pandémie. 


Zusammenfassung: Die Natur diskriminiert nicht und diese 
Situation wurde wáhrend der Pandemie durch das SARS-CoV2-Virus 
(COVID-19) offensichtlich. (Abgeleitet aus der Kontingenz und im 
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Zusammenhang mit dem Zusammenleben von Mádchen, Jungen und 
Jugendlichen mit ihren Eltern wurden zwei gegensátzliche Thesen 
aufgestellt, die unter dem Gesichtspunkt ihrer Nútzlichkeit analysiert 
werden sollen in Zivil- und Arbeitsangelegenheiten des Siebzehnten 
Bezirks und der vom Zweiten Kollegiatsgerichtshof fúr Zivilsachen des 
Siebenten Bezirks erlassenen, bei der Entscheidung úber die Art und 
Weise, wie das Zusammenleben von Minderjáhrigen mit ihrem nicht 
sorgeberechtigten Elternteil durchgefúhrt werden soll, Bezúglich der 
sanitáren Mafnahmen herausgegeben vom Gesundheitssektor, um die 
Ubertragung des Schaderregers auf die Bevólkerung zu vermeiden, 
aus der eine Rechtsprechung hervorgeht, die den Widerspruch auflóst, 
werden einige Anregungen und Empfehlungen gegeben. 


Schlisselwórter: Koexistenz. COVID 19. Kindeswohl. Rechtsprechung. 
These. Pandemie. 


Resumo: A natureza náo discrimina e esta situacáo se manifestou 
durante a pandemia causada pelo vírus SARS-CoV2 (COVID-19). 
(Decorrente da contingéncia ocasionada e relacionada á convivéncia de 
Meninas, Meninos e Adolescentes com seus pais, foram emitidas duas 
teses opostas, que seráo analisadas do ponto de vista de sua utilidade. 
Sáo as emanadas do Primeiro Tribunal Colegiado nas matérias cíveis e 
trabalhistas da Décima Sétima Vara e da II Vara Colegiada em matéria 
cível da Sétima Vara, ao decidir sobre a forma como deve ser realizada 
a coexisténcia de menores com seus pais náo privativas de liberdade, 
no que se refere ás medidas sanitárias emitida pelo setor saúde, para 
evitar a transmissáo do agente nocivo á populacáo, da qual surge uma 
jurisprudéncia que dirija a contradicáo, sáo feitas algumas sugestóes e 
recomendacóes. 


Palavras-chave: Coexisténcia. COVID 19. Interesses do menor. 
Jurisprudéncia. Tese. Pandemia. 
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Llatroducción 


Las tesis que emiten los Tribunales Federales y Jurisprudencias no siempre son 
de gran utilidad como criterio orientador para resolver los conflictos que se 
presentan día a día en el quehacer de los juzgadores, en este caso se analizarán 
dos Resoluciones emitidas por Tribunales Colegiados contradictorias que, con 
motivo de la pandemia, ocasionada por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), se 
han emitido en relación al derecho de convivencias de los niños con su padre 
no custodio. Una que establece: “En tiempos de pandemia debe privilegiarse el 
derecho a la salud y la vida del menor de edad frente al derecho de convivencias 
con su padre o madre, por lo que en este caso deben decretarse medidas para 
suspender las convivencias presenciales y que estas se realicen en video llamadas 
o video conferencias, llamadas telefónicas, whatsapp, webex,”; y, la otra, estimó 
injustificado que: “en el contexto de la pandemia, la convivencia se tuviere que 
llevar a cabo únicamente mediante el uso de tecnologías de la información, 
en forma alternativa a la convivencia presencial (física)”, que ello “vulnera el 
derecho fundamental del menor a las visitas y convivencias y es contrario a su 
interés superior.” 


Estos criterios contradictorios se alejan de su finalidad, esto es ser útiles 
en la toma de decisiones frente a la realidad social actual como es el caso de la 
pandemia generada por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), que a nivel mundial 
se está viviendo, por ello es por lo que abordaré el análisis de ambas y, finalmente, 
propondré algunas soluciones que puedan servir para resolver los conflictos que 
día a día se presentan en las convivencias de los infantes con sus padres. 


Debo establecer que se presentó denuncia de contradicción de tesis bajo 
el expediente 267/2020, misma que ha quedado resuelta por la Primera Sala 
de la Suprema Corte de Justicia de la Nación y que se publicó en la gaceta del 
Semanario Judicial de la Federación, el 21 de mayo del presente año, misma 
que es obligatoria a partir del día 24 del mismo mes y año, jurisprudencia que 
considero no es útil para dar solución a la problemática real que se presenta en 
los Tribunales familiares. 
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Problemática generada en las convivencias 
de los niños con sus progenitores, por 
motivo de la pandemia del virus SARS- 


CoV2 (COVID-19) 


Las autoridades sanitarias del país reconocieron la epidemia de enfermedad 
por el virus citado, como una enfermedad grave de atención prioritaria y, 
que en términos del artículo 134 fracción XIV de la Ley General de Salud, 
la Secretaría de Salud establecería las medidas necesarias para la prevención 
y control de la epidemia del virus de referencia, por lo que se emitió el 
Acuerdo Cinco, por el que se establecieron las medidas preventivas que 
se deberán implementar para la mitigación y control de los riesgos para la 
salud que implica la enfermedad por el virus en mención. 


Decretando entre otras medidas: La Jornada nacional de Sana Distancia, 
que tiene como objetivo: el distanciamiento social para la mitigación de 
la transmisión poblacional, disminuyendo así el número de contagios de 
persona a persona y, por ende, el de grupos vulnerables, permitiendo además 
que la carga de enfermedad esperada no se concentre en unidades de tiempo 
reducidas, con el subsecuente beneficio de garantizar el acceso a la atención 
médica hospitalaria para los casos graves. Las medidas preventivas que 
los sectores públicos, privado y social deberán poner en práctica son las 
siguientes: a) evitar la asistencia a centros de trabajo, espacios públicos y 
otros lugares concurridos, a los adultos mayores de 65 años o más y grupos 
de personas con riesgo a desarrollar enfermedad grave y/o morir a causa 
de ella, quienes, en todo momento, en su caso, y a manera de permiso con 
goce de sueldo, gozarán de su salario y demás prestaciones establecidas en 
la normatividad vigente indicada en el inciso c) del presente artículo.' 


1 Publicado en el Diario oficial de la federación el 24 de marzo de 2020. 
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Estas medidas sanitarias influyeron en el derecho de los niños de convivir 
con sus padres. Ahora bien, desde la perspectiva actual de la pandemia, vale 
la pena hacer las siguientes preguntas en torno a las convivencias de los 
menores de edad con su progenitor no custodio: 


¿Las madres y padres deben permitir la convivencia de sus hijos con el 
progenitor que no vive con ellos a pesar del COVID-197 ¿Están exponiendo 
a sus hijos contagiarse cuando salen de casa para convivir con el otro padre o 
madre? ¿Las madres y padres deben hacer caso omiso a la recomendación que 
hace el gobierno de quedarse en casa? Estas son algunas de las interrogantes 
que en muchos hogares se están haciendo los padres y madres mexicanos y 
que hoy son motivo de disputas y desacuerdos familiares.? 


Estas interrogantes provocaron que los Jueces tanto locales como 
federales tuvieran que emitir diversos criterios al respecto, en los que 
destacaron aquellas en las que se determinó que: por las medidas sanitarias 
decretadas por el sector salud, debían estas suspenderse dado que estaba 
en juego la salud y la vida; otros decidieron que los infantes corrían el 
mismo riesgo al estar con uno u otro progenitor, dado que en ambas familias 
los integrantes salían a trabajar; y, otros, que mientras duraba la pandemia, 
la convivencia fuera en llamada telefónica, en conferencia, video llamada, 
whatsapp, webex, zoom, o cualquier otra. No obstante, las medidas sanitarias 
de quedarse en casa, no todas las personas pudieron hacerlo, sea por que 
trabajaban en lugares esenciales, porque sus fuentes de empleo no acataron 
las medidas de trabajar con poco personal o algunos trabajan por su cuenta y 
era indispensable salir a buscar el sustento. 


En muchas ocasiones la preocupación por la salud de los integrantes 
de la familia es un temor real y natural, en algunos otros es una excusa para 


2 Cfr. Guzmán Bellinghausen, C.A.: Convivencia de niños con sus padres separados en tiempos del 


covid-19. En El Finaciero. https://www. el financiero.com.mx/opinión/colaborador-invitado/convivencia 
-de- niño-s con -sus padres- separados- en- tiempos de covid-19/Consultado el 18 de mayo de 2021. 
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evitar la convivencia y continuar con las disputas familiares utilizando a 
los hijos como un vehículo de control sobre la expareja sin que la salud o el 
bienestar de los hijos sea una preocupación real. 


Debemos dejar claro que como lo señala la Convención de los 
Derechos del Niño “todos los niños y adolescentes que estén separados de 
uno o de ambos padres tienen derecho a mantener relaciones personales y 
contacto directo con ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario 
al interés superior del niño”. Esto ha sido confirmado por las leyes mexicanas 
en los distintos Códigos Civiles y Familiares del país.* 


Por lo anterior el Primer Tribunal Colegiado en materia civil y de 
trabajo del Décimo Séptimo Circuito emitió la tesis 2022082, publicada el 4 
cuatro de septiembre del 2020, en la cual hace una ponderación de derechos, 
estableciendo que: tratándose del régimen de visitas y convivencias del 
infante con uno de sus padres durante la situación pandémica en cuestión, 
debe estimarse que el solo hecho de sustraer al infante de su domicilio, 
trasladarlo e incorporarlo a un nuevo ambiente, implica realizar un evento 
que lo hace más propenso a contraer el virus, lo que conllevaría a poner en 
riesgo su salud y, en consecuencia, la vida. 


Por ende, atento al interés superior de aquél, corresponde privilegiar 
su derecho a la vida y a la salud sobre el de convivir con su progenitor, el 
cual se limitará a una modalidad a distancia, por lo que el órgano jurisdiccional 
debe procurar el resguardo del infante y dictar las providencias necesarias, 
según las particularidades del caso, para el desarrollo de la convivencia a 
distancia a través de los medios de comunicación disponibles y a los que se 
pudiera tener fácil acceso como video llamadas, reuniones virtuales en 
plataformas... con la regularidad suficiente, a fin de mantener comunicación 
continua entre el infante y su progenitor, estableciendo como obligación 


3 Cfr. Guzmán Bellinghausen, C.A.: Convivencia de niños... 
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del progenitor con quien cohabite, el permitir el sano desarrollo de tales 
convivencias de manera que se lleven a cabo en forma libre y espontánea.* 


Por su parte el segundo Tribunal colegiado en materia civil del séptimo 
circuito, contradijo dicha tesis en la que establece “que no se justificaba 
restringir o suspender la convivencia libre del padre no custodio con su hijo por 
la contingencia sanitaria por COVID-19, pues aunado a que de las constancias 
procesales no se apreciaba ni indiciariamente la posibilidad de que el niño 
se contaglara si convivía con su padre conforme al régimen establecido por 
la responsable, no podía pasarse por alto que la determinación del interés 
superior del niño, en casos de guarda y custodia, debía realizarse a partir de 
la evaluación de los comportamientos parentales específicos y desarrollo del 
niño, los daños o riesgos reales, probados y no especulativos o imaginarios; 
por ende, no eran admisibles las especulaciones, presunciones, estereotipos 
ni consideraciones generalizadas sobre características personales del padre 
o de la madre.* 


La Suprema Corte de Justicia de la Nación al resolver la controversia 
de ambos Tribunales Colegiados resolvió: “no está a discusión que tanto 
el derecho a la protección de la salud física y a la vida, como el derecho a 
la convivencia con la madre o el padre no custodio a efecto de mantener y 
estrechar el lazo familiar entre ellos, resultan derechos fundamentales para 
el bienestar general de los menores de edad, que deben ser protegidos y 
garantizados en su ejercicio.” 


Sin embargo, el contexto fáctico excepcional de la pandemia por 
COVID-19 exige reconocer la mayor entidad del derecho a la protección de 
la salud física y de la vida, frente al derecho a la convivencia física con el 


Vid. Semanario Judicial de la Federación.: Tesis: XVII.1% C.T.36 C (10a ), Libro 34 septiembre del 
2020, registro 2022082. 


Vid. Semanario Judicial de la Federación.: Ejecutoria de la revisión incidental 162/20, emitida el 26 de 
noviembre del 2020, mayoría de votos. 
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progenitor no custodio, de manera que resulte admisible tener como premisa 
general, en el marco de una medida cautelar como la suspensión del acto 
reclamado, que el interés superior de los menores de edad, como grupo, 
en este momento se encuentra en la necesidad de proteger y garantizar con 
mayor intensidad su vida y su salud física, y modular la convivencia para 
armonizarla con ello. 


Esto porque la información oficial con que hasta el momento se 
cuenta por parte de las instituciones y organismos públicos de salud es 
que el COVID-19 se considera una enfermedad fácilmente transmisible 
con la sola cercanía entre las personas y puede ser adquirida también por 
menores de edad, sin que hasta ahora haya datos científicos validados por 
la Organización Mundial de la Salud que descarten que en este grupo de 
edad se puedan presentar síntomas graves y pueda causar la muerte; además 
porque existe un elevado número de contagios oficialmente reportados en 
el país confirmados con pruebas clínicas, sin negar que seguramente habrá 
otra cantidad de personas contagiadas sin prueba que lo corrobore y casos 
asintomáticos; condiciones que autorizan a privilegiar la observancia de 
medidas de distanciamiento físico y de resguardo domiciliario a que exhortan 
las autoridades en materia de salud. 


Ahora bien, un ejercicio preliminar y, en abstracto, de ponderación de la 
apariencia del buen derecho, permite advertir que la convivencia presencial, 
en tanto implica extraer al menor de su ambiente habitual para incorporarlo 
a otro, sí conlleva una mayor exposición a un riesgo real de contagio, 
probable y fundado en dicha información oficial que opera en detrimento de 
la protección a su salud y a su vida. Asimismo, la suspensión con efectos de 
modular la convivencia para que se realice por medios electrónicos, asegura 
que no se siga perjuicio al interés social ni se contravengan disposiciones 
de orden público, en tanto permite que no se afecte el interés prevalente del 
menor en la protección de su derecho a gozar del nivel más alto posible de 
salud y procure compatibilizarlo con su derecho a la convivencia, que habrá 
de propiciarse de la manera más amplia posible, aun cuando temporalmente 
no sea presencial. 
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Pese a todo ello, adoptar esa medida en forma de protección reforzada, sólo 
será viable para el juzgador de amparo en aquellos casos en que al proveer 
sobre la suspensión, no contara con elementos probatorios suficientes que le 
permitan sustentar, bajo un análisis individual de la circunstancia concreta 
del menor involucrado, que su interés superior exige adoptar una medida 
o efectos distintos, o inclusive, negar la suspensión, pues cuando sea así, 
ello debe estimarse posible; además, desde luego el juzgador conserva 
sus facultades de modificar la medida suspensional, si antes de que exista 
sentencia firme en el juicio de amparo, se presentan circunstancias que lo 
justifiquen.* 


6 Vid. Semanario Judicial de la Federación.: Tesis 1la./J 11/2021(10%) mayo 2021, registro 2. 
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Derecho de los niños de mantener 
relaciones personales y contacto directo 
con ambos padres de modo regular. 


Como lo estableció la Segunda Sala, las tesis que emiten los Tribunales 
Colegiados y los de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, actuando 
en pleno o en sala, son criterios orientadores para el juzgador al emitir una 
resolución,” sin embargo, muchas de las veces carecen de utilidad por no 
ajustarse a la realidad social, como es el caso de las tesis 2022082, que surgen 
al resolver la queja 31/2020, de fecha 19 de junio del 2020, publicada en 
el semanario judicial de la federación el 4 de septiembre del 2020,* y el 
Segundo Tribunal Colegiado en Materia civil del Séptimo circuito, que 
contradijo dicha tesis. Lo mismo acontece con la jurisprudencia que se emitió 
al resolver dicha contradicción? misma que tiene el carácter de vinculante. 


Ambas tesis, así como la jurisprudencia que se emitió con motivo de 
la contradicción, no son de utilidad para resolver las controversias que se 
suscitan en el quehacer diario del juzgador, dado que las mismas vulneran 
el derecho de los niños al emitir criterios generales, sin tomar en cuenta la 
realidad social sobre las que se desarrollan las convivencias de los niños con 
sus progenitores que no tienen su custodia, al no tomar en cuenta las edades 
de los niños, su condición social y económica, así como otros aspectos 
relevantes que deben ser considerados para proteger su interés superior,'% 
eje rector de toda decisión judicial o administrativa, en la que se involucren 
derechos de niños niñas y adolescentes. 


7  Vid.Semanario Judicial de la Federación.: 2a./J 195/2016(10*) enero 2017, registro 2013389. 


8 Vid. Semanario Judicial de la Federación.: Tesis: XVII.1%. C.T.36 C (10a ), Libro 34 septiembre del 2020, 
registro 2022082. 


9 Vid. Semanario Judicial de la Federación.: 1a./J 11/2021(10*) mayo 2021, registro 2023156. 


10 Artículo 3.1 de la Convención sobre los derechos de los niños. En todas las medidas concernientes a los niños 
que tomen las instituciones públicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades. 
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Tanto el numeral 9.3 de la Convención de los Derechos de los Niños'' 
y el 23 de la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes”? 
establecen el derecho de los menores de edad de mantener relaciones 
personales y contacto directo con ambos padres de modo regular, salvo 
si ello es contrario al interés superior del niño. Si bien, la tecnología es un 
instrumento que se puede emplear para acercar a las personas, es innegable 
que una videollamada o reuniones virtuales en plataformas electrónicas, 
nunca sustituirán el vínculo que se genera en una convivencia personal, ya 
que el derecho de convivencia atiende a las necesidades de los niños de 
contar con la presencia de ambos padres en su vida, orientadas a fomentar 
las relaciones humanas y la comunicación entre padres y sus descendientes 
que por algún motivo no pueden vivir juntos, siendo su finalidad enriquecer 
esa comunicación espiritual y afectiva que es en beneficio de los niños. 


En este contexto es de establecer que el decretar medidas para que 
el derecho humano de los niños se realice a distancia o en videollamadas, 
como lo indica el criterio federal en estudio conlleva a limitar el derecho 
fundamental del infante de generar lazos afectivos con su progenitor no 
custodio, pues estos criterios no tomaron en consideración que existen 
diversas etapas en la infancia. Los cuales son además relevantes para 
decidir cómo debe desarrollarse la convivencia entre el menor de edad con su 


Artículo 9.3 de Convención sobre los derechos de los niños: Los Estados Parte respetarán el derecho del niño 
que esté separado de uno o de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con ambos 
padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior del niño. 


Artículo 23. De la Ley general de los derechos de niños niñas y adolescentes: Niñas, niños y adolescentes 
cuyas familias estén separadas, tendrán derecho a convivir o mantener relaciones personales y contacto 
directo con sus familiares de modo regular, excepto en los casos en que el órgano jurisdiccional competente 


determine que ello es contrario al interés superior de la niñez, sin perjuicio de las medidas cautelares y de 
protección que se dicten por las autoridades competentes en los procedimientos respectivos, en los que se 
deberá garantizar el derecho de audiencia de todas las partes involucradas, en especial de niñas, niños y 
adolescentes. 


Artículo 1 de la convención sobre los derechos de los niños, establece que todo ser humano menor de 18 
años, a menos que bajo la ley aplicable al niño, haya alcanzado antes la mayoría de edad. 
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padre y determinar la necesidad del menor, entre otras cosas, de vincularse 
afectivamente con sus padres. '* 


Las normas jurídicas en todo momento deben apegarse a la realidad 
social, ello con la finalidad de que tengan una utilidad en la resolución de los 
conflictos y no obstante que las tesis que emiten los órganos jurisdiccionales 
Federales no son normas y tampoco son vinculantes, pues su finalidad es de 
carácter orientador.'* Por esta razón al dictarse deben tomar en cuenta todos 
los aspectos de las familias entre ellas la condición social y económica, las 
edades de los niños, pues en ambas resoluciones se estableció: que en el 
tiempo que dure la pandemia, las convivencias se limitaran a una modalidad 
a distancia, por lo que el órgano jurisdiccional debe procurar el resguardo 
del infante y dictar las providencias necesarias, según las particularidades del 
caso, para el desarrollo de la convivencia a distancia a través de los medios 
de comunicación disponibles, y a los que se pudiera tener fácil acceso, como 
videollamadas, reuniones virtuales en plataformas electrónicas, u otros 
similares, con la regularidad suficiente, a fin de mantener comunicación 
continua entre el infante y su progenitor, estableciendo como obligación 
del progenitor con quien cohabite, el permitir el sano desarrollo de tales 
convivencias, de manera que se lleven a cabo en forma libre y espontánea. 


Esta decisión no es apegada a la realidad dado, que muchas familias 
en México no tienen la posibilidad material o económica para acceder al 
internet o a aparatos de comunicación para desarrollar las convivencias en 
los términos resueltos, por lo que lejos de garantizar el interés superior del 
infante, el adoptar estas medidas afectarían su interés superior!*, que en este 


14 Artículo 4 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos En todas las decisiones y actuaciones 
del Estado se velará y cumplirá con el principio del interés superior de la niñez, garantizando de manera plena 
sus derechos. Los niños y las niñas tienen derecho a la satisfacción de sus necesidades de alimentación, 
salud, educación y sano esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio deberá guiar el diseño, 
ejecución, seguimiento y evaluación de las políticas públicas dirigidas a la niñez. 


15 Cfr. http: /www.revistas unam.mx 


16 Artículo 3.1 de la convención sobre los derechos de los niños . En todas las medidas concernientes a los 
niños que tomen las instituciones públicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades 
administrativas o los órganos legislativos, una consideración primordial a que se atenderá será el interés 
superior del niño. 
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caso es el de proteger de una manera reforzada sus derechos, pues la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación ha señalado que “todas las autoridades deben 
asegurar y garantizar que en todos los asuntos, decisiones y políticas públicas 
en las que se les involucre, todos los niños, niñas y adolescentes tengan el 
disfrute y goce de todos sus derechos humanos, especialmente de aquellos 
que permiten su óptimo desarrollo. 


Esto es que, los que aseguran la satisfacción de sus necesidades 
básicas como alimentación, vivienda, salud física y emocional, el vivir en 
familia con lazos afectivos, la educación y el sano esparcimiento, elementos 
-todos- esenciales para su desarrollo integral. En ese sentido, el principio del 
interés superior del menor de edad implica que la protección de sus derechos 
debe realizarse por parte de las autoridades a través de medidas reforzadas.'” 
Al respecto el artículo 23 de la ley general de niños niñas y adolescentes 
establece: Niñas, niños y adolescentes tienen derecho a vivir en familia. La 
falta de recursos no podrá considerarse motivo suficiente para separarlos de 
sus padres o de los familiares con los que convivan!*, por lo que obligar a 
los padres para que las convivencias se realicen en video llamadas, cuando 
carezcan de recursos, es como suspender la convivencia del niño con su 
padre. 


Continuando con el análisis de la falta de utilidad del criterio en 
análisis, pudiera existir una grave violación al derecho del progenitor de 
convivir con su hijo dado que la jurisprudencia en su resolución, afirma 
que por el solo hecho de sustraer al infante de su domicilio, trasladarlo e 
incorporarlo a un nuevo ambiente, implica realizar un evento que lo hace 
más propenso a contraer el virus, lo que conllevaría a poner en riesgo su 


17 — Vid. Semanario Judicial de la Federación.: Tesis: P./J. 7/(10a ), Libro 34 septiembre del 2016, registro 
2012592 


18 Articulo 23 ley general de niños, niñas y adolescentes. 
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salud y, en consecuencia, la vida; por ende, atento al interés superior de 
aquél, corresponde privilegiar su derecho a la vida y a la salud sobre el de 
convivir con su progenitor. 


Esta afirmación da por hecho que el padre, al llevarse al niño a la 
convivencia, no adopta las medidas necesarias para evitar el contagio 
del virus SARS-CoV2 (COVID-19), tal aseveración solo es una apreciación 
subjetiva y atenta en contra lo que establece la Convención que protege los 
derechos de los niños, la cual exige a las autoridades, especialmente a las 
jurisdiccionales de respetar las responsabilidades, los derechos y los deberes 
de los padres, por lo que para poder determinar que el progenitor pone en 
riesgo al infante al desarrollarse la convivencia es necesario que esto quede 
debidamente acreditado y no darlo por hecho, aunado a que en la realidad, 
los niños no han estado del todo encerrados en sus casas, pues salen a jugar y 
asisten algunas reuniones familiares, siendo esto un hecho notorio en nuestro 
país. 


De acuerdo con el artículo 23 tercer párrafo de la Ley General de 
los Niños Niñas y Adolescentes: El Estado velará porque los niños solo 
sean separados de sus padres y de sus madres mediante sentencia u orden 
preventiva judicial que declare legalmente la separación y de conformidad 
con causas previamente dispuestas en las leyes, así como de procedimientos 
en los que se garantice el derecho de audiencia de todas las partes involucradas 
incluidas niñas, niños y adolescentes. Las leyes establecerán lo necesario, a 
fin de asegurar que no se juzguen como exposición ni estado de abandono, 
los casos de padres y madres que, por extrema pobreza o porque tengan 
necesidad de ganarse el sustento lejos de su lugar de residencia, tengan 
dificultades para atenderlos permanentemente, siempre que los mantengan al 
cuidado de otras personas, los traten sin violencia y provean a su subsistencia. 
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Consideraciones y 
recomendaciones 


Por lo anterior, se considera que la jurisprudencia que resolvió la contradicción 
de tesis no abona en mucho para resolver los conflictos que se presentan en 
estos tiempos de pandemia provocada por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), 
ya que se concreta a afirmar que para decretar una medida provisional de 
convivencia presencial y libre, se debe proteger el derecho a la salud y a la 
vida del infante sobre la convivencia, siempre que el material probatorio 
con que se cuente al proveer la medida no permita fijar una distinta como 
más protectora. 


Esta jurisprudencia no se apega a la realidad social de las familias 
mexicanas, ni a las necesidades de los menores de edad, pues ellos necesitan 
convivir con su padre. Estoy de acuerdo con la ponderación de derechos 
que realizan, sobre la salud y la vida frente al derecho de convivencia, mas 
no en la aplicación para suspender las convivencias, es un hecho notorio, 
como lo refiere la Segunda sala que la pandemia provocada por el virus 
SARS-CoV2 (COVID-19 es una enfermedad que puede poner en riesgo a los 
menores de edad y que hay evidencias de que se han contagiado y muerto, 
sin embargo los niños de este país en su mayoría se relacionan con los 
demás miembros de su familia, quienes pueden contagiarlos, esto es, no 
están aislados, como para dar por hecho que el traslado, de su domicilio de 
custodia al del padre y al interactuar con la otra familia pueda contagiarse y 
que este sea motivo suficiente para sustituir las convivencias a una modalidad 
a distancia, y que estas se desarrollen a distancia a través de los medios de 
comunicación disponibles, y a los que se pudiera tener fácil acceso, como 
videollamadas, reuniones virtuales en plataformas electrónicas, u otros 
similares. 
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Esta decisión no es apegada a la realidad dado que muchas familias 
en México no tienen la posibilidad económica para acceder al internet o 
a aparatos de comunicación para desarrollar las convivencias en tales 
términos, así que durante este tiempo el infante perdería comunicación con su 
progenitor, aunado a que muchos padres custodios que buscan pretexto para 
obstaculizar las convivencias se aprovecharan de este criterio vinculante. 
Lo mismo acontecerá con los niños de la primera infancia que por su edad, 
no logran mantener una comunicación telefónica. Por lo anterior es evidente 
que lejos de garantizar el interés superior del infante, el adoptar estas 
medidas afectaría su interés superior!”, que en este caso es el de proteger de 
una manera reforzada sus derechos. 


19 Artículo 3.1 de la convención sobre los derechos de los niños. En todas las medidas concernientes a los 
niños que tomen las instituciones públicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades 
administrativas o los órganos legislativos, una consideración primordial a que se atenderá será el interés 
superior del niño. 
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Conclusión 


Considero que lo correcto es que solo se suspendan convivencias en caso 
de que en la familia de padre no custodios, exista un infectado. Suspensión 
que debe durar el tiempo suficiente en el que el padre se recupere. Que el 
padre adopte todas las medidas que ha recomendado el sector salud y solo se 
suspendan en caso de que no lo haga. Que se analice el caso concreto y de esta 
manera verificar si hay condiciones de suspender convivencias. 


Es de establecer que el derecho de convivencia nuestros Tribunales 
han resuelto que este derecho fundamental de las niñas, niños, y adolescentes 
es de interés público, lo que significa que tanto la sociedad como el Estado 
están interesados en su cumplimiento por ser una cuestión fundamental para 
su sano desarrollo, ya que “conlleva al conocimiento y trato directo que tienen 
los infantes con sus ascendientes y demás parientes a fin de lograr su cabal 
integración al núcleo familiar y obtener identidad plena al grupo social al que 
pertenecen”. 


Por lo señalado, no hay duda de que en el sistema jurídico mexicano se 
ha determinado que la convivencia entre hijos y padre o madre es un derecho 
esencial de las niñas, niños, y adolescentes, sin dejar de lado que también es un 
derecho y obligación de los padres y madres el permitir y no obstaculizarla.”% 


20 Cfr. Carlos Alberto Guzman Bellinghausen. Convivencia de niños... 
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Es evidente que la tesis 2022082, publicada el 4 cuatro de septiembre 
del 2020, emitida por el Primer Tribunal Colegiado en materia civil y de 
trabajo del Décimo Séptimo Circuito, no es suficiente como criterio orientador 
para aplicar en los conflictos de convivencia que se susciten en tiempo de la 
pandemia provocada por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), ello es así dado 
que contrario a lo que establece en el sentido que se aplica en base al interés 
superior del menor, esta atenta contra dicho interés, pues de aplicarla se afectaría 
el derecho de los infantes de tener contacto directo con sus progenitores, pues 
limitar las convivencias a videollamadas o video conferencias, de ninguna 
forma se equipara a mantener esa relación directa con su padre no custodio, 
por un lado puede darse el supuesto factico, que lo padres carezcan de medios 
económicos para pagar el internet o aparatos de comunicación para tal fin, o 
bien que los niños sean pequeños, en este caso se perderá la relación afectiva 
entre el padre no custodio, no es sencillo limitar las convivencias a esta 
modalidad, ya que la realidad social de las familias mexicanas es muy distinta 
en la que desde luego prevalece la falta de recursos económicos, que son un 
impedimento importante para obstaculizar las convivencias. 
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